
Liebe Gäste
Liebe Freunde
Wenn Sie noch nie etwas vom Freiberg Kärpf gehört haben,
dann wird es höchste Zeit, dass wir Ihnen unsere wunder-
schöne Natur- und Bergwelt etwas näher vorstellen.

Nach einer idyllischen Fahrt, mit dem Auto oder öffentlichem
Bus, über die Bergstrasse von Schwanden ins Niederntal, führt
Sie unsere Luftseilbahn Kies-Mettmen direkt auf 1600 Meter
Höhe, wo das Vieh auf der Mettmen-Alp den Sommer verbringt.

Die Mettmen-Alp gehört zu der Gemeinde Schwanden im
Glarnerland, inmitten des ältesten Wildschutzgebietes Europas,
des Freiberg Kärpf. Steinböcke, Gemsen, Hirsche, Rehe,
Murmeltiere, Steinadler und viele andere Tiere sind bei uns zu
Hause. Eine einmalige Flora und Fauna begleitet Sie auf den
wunderschönen Wanderungen und Bergtouren, die Sie bei uns
unternehmen können.

Der Stausee Garichte lädt zum Verweilen und Fischen ein, das
Berggasthaus Mettmen-Alp verwöhnt Sie kulinarisch auf der
Sonnenterrasse oder im Panoramastübli. Viele gute Wander-
und Bergwege führen Sie an einmalige Plätze und
Aussichtspunkte wie beispielsweise zur SAC Leglerhütte. Der
Klettergarten ist für «Steilaufsteiger» ein ausgezeichneter
Übungsplatz, der technisch sehr hochstehend ausgerüstet ist.
Im Winter bietet unser Gebiet Schneeschuh-Läufern, Skitouren-
Fahrer und Eistauchern abseits vom Rummel Erholung und
einmalige Erlebnisse.

Für Familien, Vereine, Gruppen, einfach für alle die Natur viel
Beachtung schenken, ist unsere Mettmen-Alp ein einmaliges
Erholungs- und Erlebnisgebiet. Spezielle Anlässe und Events
die wir für Sie ausgesucht haben, bieten Abwechslung und
Geselligkeit für alle.

Gerne laden wir Sie zu uns ins Glarnerland ein und heissen Sie
herzlich willkommen im Freiberg Kärpf – im Herzen der Glarner
Natur!

Telefon 055 644 20 10
www.mettmen-alp.ch
E-Mail: info@mettmen-alp.ch

E R L E B N I S W E L T

Geniessen in «höheren» Lagen…

BERG   GASTHAUS

LUFTSEILBAHN
Kies  Mettmen

Klicken Sie sich ins Herz der Glarner-Natur www.mettmen-alp.ch oder www.freiberg-kaerpf.ch

Die Wiederentdeckung
der Elemente –
im Herzen
der Glarner-Natur.

|  Erlebniswelt Mettmen-Alp

|  Berggasthaus Mettmen-Alp 

|  Luftseilbahn Kies-Mettmen

|  Naturerlebnis Freiberg Kärpf


